
ESCUELA DE VERANO 
2023

MENÚ COMEDOR

*Nota: menús orientativos susceptibles de modificación por necesidades de cafetería

 

 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 

 
LUNES 

 
 

Ensalada 
 

Potaje de garbanzos 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Lentejas 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Habichuelas estofadas 
 

Yogur/Fruta y pan 

 
MARTES 

 

Ensalada 
 

Macarrones con atún 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Espagueti con carne 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Lasaña carne 
 

Yogur/Fruta y pan 

 
MIERCOLES 

 

Ensalada 
 

Pescado con verduras 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Guiso de merluza  
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
                                                          

Salmón con guarnición 
 

Yogur/Fruta y pan 

 
JUEVES 

 

Ensalada 
 

Paella de pollo 
 

            Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Arroz de verdura y carne 
 

Yogur/Fruta y pan 

Ensalada 
 

Paella de pollo 
 

Yogur/Fruta y pan 

 
VIERNES 

 
 

Ensalada 
 

Pizzas 
 

Yogur/Fruta/Helado y pan 

Ensalada 
 

Pizzas 
 

Yogur/Fruta/Helado y pan 

Ensalada 
 

Hamburguesa completa 
 

Yogur/Fruta/Helado y pan 
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